
H E R Z L I C H  W I L L K O M M E N
I M  D A S  A H L B E C K  H O T E L  &  S P A * * * *

Ih r  D ü n e  4 8

Genuss als Lebensart
Wir freuen uns,  Sie in unserem Haus begrüßen zu dürfen, wo

gutes Essen nicht nur Leidenschaft,  sondern eine Berufung ist .
Jedes Gericht in unserem Restaurant ist ein Versprechen: reiner

Geschmack, fr ische Zutaten und eine l iebevolle Zubereitung. Von
der Hand in den Mund – wir setzen auf Qualität und Regionalität,

ohne Kompromisse.

Einblicke und Genuss
Beobachten Sie unsere Köche in der Show-Küche, wie sie mit

Sorgfalt und Hingabe Ihre Speisen zubereiten und beginnen Sie
Ihre kulinarische Reise mit fr isch gebackenem Brot aus unserer

Bäckerei „DER AHLBÄCKER“.
Unsere Zutaten beziehen wir von ausgewählten Partnern, um

Ihnen nur das Beste zu bieten. 

-  Transgourmet,  Rostock
- Insel Groß-und Einzelhandel Doganay, Seebad Heringsdorf

- Birnbaum & Kruse See-und Küstenfischerei ,  Wolgast
- Delta Feinkost,  Hamburg
- Havelland Express,  Berl in

- Fleischerei Kaeding, Bad Sülze
- Rungis Express,  Berl in

Sollten Sie Fragen zu unseren Gerichten haben, steht Ihnen
unser aufmerksames Serviceteam jederzeit zur Verfügung.

Wir bitten um Verständnis für eventuelle Wartezeiten, da Frische
bei uns oberste Priorität hat.

Wir wünschen Ihnen einen unvergleichlichen Genuss und eine
zauberhafte Zeit bei uns.

T E A M



V o r s p e i s e

S A L A T  “ D Ü N E  4 8 ”

Rohkost |  Croûtons |  Mandeln |  Granatapfel |
Tomaten-Pinienkern-Dressing 

10,50 Euro

S A L A T  “ D A S  A H L B E C K ”
M I T  G E B R A T E N E  F I S C H F I L E T S

Rohkost |  Croûtons |  Mandeln |  Granatapfel |
Knoblauch-Kräuter-Dressing

16,50 Euro

D U E T T  V O M  H E R I N G

Tramezzini |  Rote-Bete-Gel |  Bärlauchcreme |  Wachtelei

12,50 Euro

K R Ä U T E R - Q U A R K - M O U S S E

Gurken-Sanddornrelish |  Apfelgel |  Dil lschwamm

11,50 Euro



S u pp e n

B L U M E N K O H L - K O K O S - C U R R Y S U P P E

gerösteter Blumenkohl |  Croûtons |  Korianderöl 

10,50 Euro

T O M A T E N S U P P E

Parmesan |  Pinienkerne |  Lauchzwiebeln

9,50 Euro

U S E D O M E R  F I S C H S U P P E

Gemüse |  Kartoffeln |  Fischfi lets

11,50 Euro

P O L N I S C H E  S A U E R T E I G  S U P P E  

Speck |  Zwiebeln |  Meerrettich |  Ei  |  Majoran |  Kalb

11,50 Euro



F l e i s c h

P R I G N I T Z E R  M A I S H Ä H N C H E N B R U S T

wilder Brokkoli  |  Mandeln |  Ziegenkäse-Risotto

26,50 Euro

L A M M R Ü C K E N  R O S A  G E G A R T

Bärlauchcrunch |  eingelegte Paprika |  Fondantkartoffeln

35,50 Euro

S H O R T R I B S  V O M  R I N D

Selleriepüree |  Speck-Bohnen |  Serviettenknödel

33,50 Euro

C H A T E A U B R I A N D  V O M  A N G U S  R I N D E R F I L E T

Pfefferjus |  Sauce Béarnaise |  Trüffel-Mayonnaise |  Kräuterbutter |
wilder Brokkoli  |  Selleriepüree |  Bohnen |  Rosmarinkartoffeln

DIESES GERICHT IST EIN VORBESTELLER
90,00 Euro

F Ü R  2  P E R S O N E N

D Ü N E  4 8  S P E Z I A L  



F i s c h

Z A N D E R  U N D  G E R Ä U C H E R T E R  H E R I N G
 I N  T R A M E Z Z I N I

Gurken-Sanddorn-Apfelrel ish |  Rote Bete |  Meerrettich

28,50 Euro

F I L E T  V O M  S A I B L I N G

Radieschen |  Brokkoli  |  Beluga Linsen

28,50 Euro

G E B R A T E N E S  A D L E R F I S C H F I L E T

eingelegte Paprika |  Auberginenpüree |  Kreuzkümmel |  Lauchzwiebeln

27,50 Euro

S P I N A T - R I S O T T O  M I T  5  G A R N E L E N

Tomaten-Sugo |  Pinienkerne |  Parmesan

32,50 Euro



V e g e t a r i s c h

G E M Ü S E - K O K O S - C U R R Y

Cashewkerne |  Pak Choi |  Sesam | Granatapfel |  Korianderöl

18,50 Euro

B R O T - K Ä S E B Ä L L C H E N

Tomaten-Sugo |  Kräuter-Humus |  Gemüse

19,50 Euro

G E B A C K E N E  S Ü S S K A R T O F F E L

Auberginenpüree |  Kichererbse |  Lauchzwiebeln |  Peperoni

19,50 Euro



F l a mm k u c h e n

F L A M M K U C H E N  O R I G I N A L

Speck |  Zwiebeln |  Créme Fraîche

10,50 Euro

F L A M M K U C H E N  G R A T I N I E R T

Speck |  Zwiebeln |  Käse |  Créme Fraîche

11,50 Euro

F L A M M K U C H E N  G O R G O N Z O L A

Zwiebeln |  Birne |  Spinat |  Pinienkerne |  Gorgonzola |  Créme Fraîche

14,50 Euro

F L A M M K U C H E N  C H O R I Z O

Zwiebeln |  Peperoni |  Chorizo |  Paprika |  Cherrytomaten |
Créme Fraîche

14,50 Euro



D e s s e r t

K Ä S E V A R I A T I O N

Feigensenf |  Nüsse |  Früchte

19,00 Euro

S C H O K O L A D E N  P I S T A Z I E N  T A R T E
N A C H  “ D U B A I  S T Y L E ”

Pistazieneis |  Baiser |  Kataif i

14,50 Euro

C A S S I S M O U S S E

Kokos |  Proseccogel

11,50 Euro



K i n d e r k a r t e

P O M M E S  F R I T E S

Ketchup und Mayonnaise

4,50 Euro

L A C H S F I L E T

Kartoffelpüree |  Erbsen

11,50 Euro

K I N D E R  H Ä H N C H E N B U R G E R

Gurke |  Tomate |  Pommes

10,50 Euro

N U D E L N  M I T  T O M A T E N S A U C E

Parmesan

7,50 Euro


